
CHURCH Seasons & Lessons for 2024 
二 零二 四 年 教 会 年 历 与 主 日 崇 拜 经 文 

 
 

January 7, 2024 - Baptism Of Our Lord 显 现 后 第 一 主 日 

Genesis 创 世 记 1:1-5 

Psalm 诗 篇 29  

Acts 使 徒 行 传 19:1-7 

Mark 马 可 福 音 1:4-11 

Color: White 白 

 

January 14, 2024 - Second Sunday After The Epiphany 显 现 后 第 二 主 日 

1 Samuel 撒 母 耳 记 上 3:1-10 [11-20] 

Psalm 诗 篇 139:1-6, 13-18  

1 Corinthians 哥 林 多 前 书 6:12-20 

John 约 翰 福 音 1:43-51 

Color: Green 绿 

 

January 21, 2024 - Third Sunday After The Epiphany 显 现 后 第 三 主 日 

Jonah 约 拿 书 3:1-5, 10 

Psalm 诗 篇 62:5-12  

1 Corinthians 哥 林 多 前 书 7:29-31 

Mark 马 可 福 音 1:14-20 

Color: Green 绿  

 

January 28, 2024 - Fourth Sunday After The Epiphany 显 现 后 第 四 主 日 

Deuteronomy 申 命 记 18:15-20 

Psalm 诗 篇 111  

1 Corinthians 哥 林 多 前 书 8:1-13 

Mark 马 可 福 音 1:21-28 

Color: Green 绿 

 

February 4, 2024 - Fifth Sunday After The Epiphany 显 现 后 第 五 主 日 

Isaiah 以 赛 亚 书 40:21-31 

Psalm 诗 篇 147:1-11, 20c 

1 Corinthians 哥 林 多 前 书 9:16-23 

Mark 马 可 福 音 1:29-39 

Color: Green 绿 



February 11, 2024 - Transfiguration of Our Lord 显 现 后 最 后 主 日 

2 Kings 列 王 纪 下 2:1-12 

Psalm 诗 篇 50:1-6  

2 Corinthians 哥 林 多 后 书 4:3-6 

Mark 马 可 福 音 9:2-9 

Color: White 白 

 

 

February 14, 2024 - Ash Wednesday 圣 灰 日 

Joel 约 珥 书 2:1-2, 12-17 or Isaiah 以 赛 亚 书 58:1-12 

Psalm 诗 篇 51:1-17  

2 Corinthians 哥 林 多 后 书 5:20b—6:10 

Matthew 马 太 福 音 6:1-6, 16-21 

Color: Black 黑 or Purple 紫 

 

 

February 18, 2024 - First Sunday In Lent 预 苦 期 第 一 主 日 

Genesis 创 世 记 9:8-17 

Psalm 诗 篇 25:1-10  

1 Peter 彼 得 前 书 3:18-22 

Mark 马 可 福 音 1:9-15 

Color: Purple 紫 

 

February 25, 2024 - Second Sunday In Lent 预 苦 期 第 二 主 日 

Genesis 创 世 记 17:1-7, 15-16 

Psalm 诗 篇 22:23-31  

Romans 罗 马 书 4:13-25 

Mark 马 可 福 音 8:31-38 

Color: Purple 紫 

 

March 3, 2024 - Third Sunday In Lent 预 苦 期 第 三 主 日 

Exodus 出 埃 及 记 20:1-17 

Psalm 诗 篇 19  

I Corinthians 哥 林 多 前 书 1:18-25 

John 约 翰 福 音 2:13-22 

Color: Purple 紫 

 

March 10, 2024 - Fourth Sunday In Lent 预 苦 期 第 四 主 日 

Numbers 民 数 记 21:4-9 

Psalm 诗 篇 107:1-3, 17-22  

Ephesians 以 弗 所 书 2:1-10 

John 约 翰 福 音 3:14-21 

Color: Purple 紫 

 

March 17, 2024 - Fifth Sunday In Lent 预 苦 期 第 五 主 日 

Jeremiah 耶 利 米 书 31:31-34 

Psalm 诗 篇 51:1-12 or Psalm 诗 篇 119:9-16  

Hebrews 希 伯 来 书 5:5-10 

John 约 翰 福 音 12:20-33 



Color: Purple 紫 

 

March 24, 2024 - Palm Sunday 棕 枝 主 日 

Procession with Palms  

Mark 马 可 福 音 11:1-11 or John 约 翰 福 音 12:12-16  

Liturgy of the Passion 

Isaiah 以赛亚书 50:4-9a 

Psalm 诗 篇 31:9-16  

Philippians 腓 立 比 书 2:5-11 

Mark 马 可 福 音 14:1-15:47 or Mark 马 可 福 音 15:1-39 [40-47] 

Color: Purple 紫 

 

March 28, 2024 - Maundy Thursday 主 立 圣 餐 日 

Exodus 出 埃 及 记 12:1-4 (5-10) 11-14 

Psalm 诗 篇 116:1-2, 12-19  

1 Corinthians 哥 林 多 前 书 11:23-26 

John 约 翰 福 音 13:1-17, 31b-35 

Color: Scarlet 红 or White 白 

 

March 29, 2024 - Good Friday 受 难 节 

Isaiah 以赛亚书 52:13—53:12 

Psalm 诗 篇 22  

Hebrews 希 伯 来 书 10:16-25 or Hebrews 希 伯 来 书 4:14-16; 5:7-9 

John 约 翰 福 音 18:1—19:42 

Color: Black 黑 

 

March 30, 2024 - Easter Day 复 活 节 

Acts 使 徒 行 传 10:34-43 or Isaiah 以 赛 亚 书 25:6-9 

Psalm 诗 篇 118:1-2, 14-24  

1 Corinthians 哥 林 多 前 书 15:1-11 or Acts 使 徒 行 传 10:34-43 

Mark 马 可 福 音 16:1-8 or John 约 翰 福 音 20:1-18 

Color: White 白 or Gold 金 

 

April 7, 2024 - Second Sunday Of Easter 复 活 后 第 二 主 日 

Acts 使 徒 行 传 4:32-35 

Psalm 诗 篇 133  

1 John 约 翰 一 书 1:1-2:2 

John 约 翰 福 音 20:19-31 

Color: White 白 

 

April 14, 2024 - Third Sunday Of Easter 复 活 后 第 三 主 日 

Acts 使 徒 行 传 3:12-19 

Psalm 诗 篇 4  

1 John 约 翰 一 书 3:1-7 

Luke 路 加 福 音 24:36b-48 

Color: White 白 

 

April 21, 2024 - Fourth Sunday Of Easter 复 活 后 第 四 主 日 

Acts 使 徒 行 传 4:5-12 



Psalm 诗 篇 23  

1 John 约 翰 一 书 3:16-24 

John 约 翰 福 音 10:11-18 

Color: White 白 

 

April 28, 2024 - Fifth Sunday Of Easter 复 活 后 第 五 主 日 

Acts 使 徒 行 传 8:26-40 

Psalm 诗 篇 22:25-31  

1 John 约 翰 一 书 4:7-21 

John 约 翰 福 音 15:1-8 

Color: White 白 

 

May 5, 2024 - Sixth Sunday Of Easter 复 活 后 第 六 主 日 

Acts 使 徒 行 传 10:44-48 

Psalm 诗 篇 98  

1 John 约 翰 一 书 5:1-6 

John 约 翰 福 音 15:9-17 

Color: White 白 

 

May 12, 2024 - Seventh Sunday Of Easter 复 活 后 第 七 主 日 

Acts 使 徒 行 传 1:15-17, 21-26 

Psalm 诗 篇 1  

1 John 约 翰 一 书 5:9-13 

John 约 翰 福 音 17:6-19 

Color: White 白 

 

May 19, 2024 - Day Of Pentecost 圣 灵 降 临 节 

Acts 使 徒 行 传 2:1-21 or Ezekiel 以 西 结 书 37:1-14 

Psalm 诗 篇 104:24-34, 35b  

Romans 罗 马 书 8:22-27 or Acts 使 徒 行 传 2:1-21 

John 约 翰 福 音 15:26-27; 16:4b-15 

Color: Red 红 

 

May 26, 2024 - First Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 一 主 日 

Isaiah 以 赛 亚 书 6:1-8 

Psalm 诗 篇 29  

Romans 罗 马 书 8:12-17 

John 约 翰 福 音 3:1-17 

Color: White 白 

 

June 2, 2024 - Second Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第二主 日 

Deuteronomy 申 命 记 5:12-15 

Psalm 诗篇 81:1-10 

2 Corinthians 哥林多后书 4:5-12 

Mark 马可福音 2:23-3:6  

Color: Green 绿 

 



 

June 9, 2024 - Third Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第三主 日 

Genesis 创世记 3:8-15 

Psalm 诗篇 130 

2 Corinthians 哥林多后书 4:13-5:1 

Mark 马可福音 3:20-35  

Color: Green 绿 

 

 

June 16, 2024 - Fourth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 四 主 日 

Ezekiel 以 西 结 书 17:22-24 

Psalm 诗 篇 92:1-4, 12-15  

2 Corinthians 哥 林 多 后 书 5:6-10 [11-13] 14-17 

Mark 马 可 福 音 4:26-34 

Color: Green 绿 

 

June 23, 2024 - Fifth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 五 主 日 

Job 约 伯 记 38:1-11 

Psalm 诗 篇 107:1-3, 23-32  

2 Corinthians 哥 林 多 后 书 6:1-13 

Mark 马 可 福 音 4:35-41 

Color: Green 绿 

 

June 30, 2024 - Sixth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 六  主 日 

Lamentations 耶 利 米 哀 歌 3:22-33  

Psalm 诗 篇 30 

2 Corinthians 哥 林 多 后 书 8:7-15 

Mark 马 可 福 音 5:21-43 

Color: Green 绿 

 

July 7, 2024 - Seventh Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 七 主 日 

Ezekiel 以 西 结 书 2:1-5 

Psalm 诗 篇 123  

2 Corinthians 哥 林 多 后 书 12:2-10 

Mark 马 可 福 音 6:1-13 

Color: Green 绿 

 

July 14, 2024 - Eighth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 八 主 日 

Amos 阿 摩 司 书 7:7-15 

Psalm 诗 篇 85:8-13 

Ephesians 以 弗 所 书 1:3-14 

Mark 马 可 福 音 6:14-29 

Color: Green 绿 

 

July 21, 2024 - Ninth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 九  主 日 

Jeremiah 耶 利 米 书 23:1-6 

Psalm 诗 篇 23  



Ephesians 以 弗 所 书 2:11-22 

Mark 马 可 福 音 6:30-34, 53-56 

Color: Green 绿 

 

July 28, 2024 - Tenth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 十 主 日 

2 Kings 列 王 纪 下 4:42-44 

Psalm 诗 篇 145:10-18  

Ephesians 以 弗 所 书 3:14-21 

John 约 翰 福 音 6:1-21 

Color: Green 绿 

 

 

August 4, 2024 - Eleventh Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 十 一 主 日 

Exodus 出 埃 及 记 16:2-4, 9-15 

Psalm 诗 篇 78:23-29  

Ephesians 以 弗 所 书 4:1-16 

John 约 翰 福 音 6:24-35 

Color: Green 绿 

 

August 11, 2024 - Twelfth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 十 二 主 日 

1 Kings 列 王 记 上 19:4-8 

Psalm 诗 篇 34:1-8 

Ephesians 以 弗 所 书 4:25-5:2 

John 约 翰 福 音 6: 35, 41-51 

Color: Green 绿 

 

August 18, 2024 - Thirteenth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 十 三 主 日 

Proverbs 箴 言 9:1-6 

Psalm 诗 篇 34:9-14  

Ephesians 以 弗 所 书 5:15-20 

John 约 翰 福 音 6:51-58 

Color: Green 绿  

 

August  25, 2024 - Fourteenth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 十 四 主 日 

Joshua 约 书 亚 记 24:1-2a, 14-18 

Psalm 诗 篇 34:15-22  

Ephesians 以 弗 所 书 6:10-20 

John 约 翰 福 音 6:56-69 

Color: Green 绿 

 

September 1, 2024 - Fifteenth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 十 五 主 日 

Deuteronomy 申 命 记 4:1-2, 6-9 

Psalm 诗 篇 15  

James 雅 各 书 1:17-27 

Mark 马 可 福 音 7:1-8, 14-15, 21-23 

Color: Green 绿 

 

September 8, 2024 - Sixteenth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 十 六 主 日 

Isaiah 以 赛 亚 书 35:4-7a 



Psalm 诗 篇 146  

James 雅 各 书 2:1-10 [11-13] 14-17 

Mark 马 可 福 音 7:24-37  

Color: Green 绿 

 

September 15, 2024 - Seventeenth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 十 七  主 日 

Isaiah 以 赛 亚 书 50:4-9a 

Psalm 诗 篇 116:1-9  

James 雅 各 书 3:1-12  

Mark 马 可 福 音 8:27-38 

Color: Green 绿 

 

September 22, 2024 - Eighteenth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 十 八  主 日 

Jeremiah 耶 利 米 书 11:18-20 

Psalm 诗 篇 54  

James 雅 各 书 3:13 - 4:3, 7-8a 

Mark 马 可 福 音 9:30-37 

Color: Green 绿 

 

September 29, 2024 - Nineteenth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 十九主日 

Numbers 民 数 记 11:4-6, 10-16, 24-29 

Psalm 诗 篇 19:7-14  

James 雅 各 书 5:13-20 

Mark 马 可 福 音 9:38-50 

Color: Green 绿 

 

October 6, 2024 - Twentieth Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 二 十主 日 

Genesis 创 世 记 2:18-24 

Psalm 诗 篇 8  

Hebrews 希 伯 来 书 1:1-4; 2:5-12 

Mark 马 可 福 音 10:2-16 

Color: Green 绿 

 

October 13, 2024 – Twenty First Sunday After Pentecost 圣 灵 降 临 后 第 二 十 一 主 日 

Amos 阿 摩 司 书 5:6-7, 10-15 

Psalm 诗 篇 90:12-17 

Hebrews 希 伯 来 书 4:12-16 

Mark 马 可 福 音 10:17-31 

Color: Green 绿 

 

October 20, 2024 - Twenty-Second Sunday After Pentecost  

圣 灵 降 临 后 第 二 十 二 主 日 

Isaiah 以 赛 亚 书 53:4-12 

Psalm 诗 篇 91:9-16 

Hebrews 希 伯 来 书 5:1-10 

Mark 马 可 福 音 10:35-45 

Color: Green 绿 

 

 



October 27, 2024 - Twenty-Third Sunday After Pentecost  

圣 灵 降 临 后 第 二 十 三 主 日 (Reformation Sunday) 
Jeremiah 耶 利 米 书 31:7-9 (Jeremiah 耶 利 米 书 31:31-34)    

Psalm 诗 篇 126  (Psalms 诗 篇 46)    

Hebrews 希 伯 来 书 7:23-28 (Romans 罗 马 书 3:19-28)   

Mark 马 可 福 音 10:46-52  (John 约 翰 福 音 8:31-36)   

Color: Green 绿   (Color: Red 红) 

   

 

November 3, 2024 - Twenty-Fourth Sunday After Pentecost   

圣 灵 降 临 后 第 二 十 四 主 日 (改 教 日) 
Deuteronomy 申 命 记 6:1-9  

Psalm 诗 篇 119:1-8    

Hebrews 希 伯 来 书 9:11-14  

Mark 马 可 福 音 12:28-34   

Color: Green 绿    

 

November 10, 2024 - Twenty-Fifth Sunday After Pentecost    

圣 灵 降 临 后 第 二 十 五 主 日 

1 Kings 列 王 记 上 17:8-16      

Psalm 诗 篇 1 46  

Hebrews 希 伯 来 书 9:24-28 

Mark 马 可 福 音 12:38-44  

Color: Green 绿   

 

November 17, 2024 - Twenty-Sixth Sunday After Pentecost 

圣 灵 降 临 后 第 二 十 六 主 日 

Daniel 但 以 理 书 12:1-3 

Psalm 诗 篇 16  

Hebrews 希 伯 来 10:11-14, 19-25 

Mark 马 可 福 音 13:1-8 

Color: Green 绿 

   

November 24, 2024 - Christ the King Sunday 基 督 君 王 主 日 

Daniel 但 以 理 书 7:9-10, 13-14 

Psalm 诗 篇 93  

Revelation 启 示 录 1:4b-8 

John 约 翰 福 音 18:33-37 

Color: White 白 

 

December 1, 2024 - First Sunday In Advent 降 临 期 第 一 主 日 

Jeremiah 耶 利 米 书 33:14-16 

Psalm 诗 篇 25:1-10  

1 Thessalonians 帖 撒 罗 尼 迦 前 书 3:9-13 

Luke 路 加 福 音 21:25-36 

Color: Blue 蓝 or Purple 紫 

 

 

 



December 8, 2024 - Second Sunday In Advent 降 临 期 第 二 主 日 

Malachi 玛 拉 基 书 3:1-4 

Luke 路 加 福 音 1:68-79  

Philippians 腓 立 比 书 1:3-11 

Luke 路 加 福 音 3:1-6 

Color: Blue 蓝 or Purple 紫 

 

December 15, 2024 - Third Sunday In Advent 降 临 期 第 三 主 日 

Zephaniah 西 番 雅 书 3:14-20 

Isaiah 以 赛 亚 书 12:2-6 

Philippians 腓 立 比 书 4:4-7 

Luke 路 加 福 音 3:7-18 

Color: Blue 蓝 or Purple 紫 

 

 

 

December 22 2024 - Fourth Sunday In Advent 降 临 期 第 四 主 日 

Micah 弥 迦 书 5:2-5a 

Psalm 诗 篇 80:1-7 

Hebrews 希 伯 来 书 10:5-10 

Luke 路 加 福 音 1:39-45, (46-55) 

Color: Blue 蓝 or Purple 紫 

 

December 24, 2024 - Christmas Eve 圣 诞 前 夕 

Isaiah 以 赛 亚 书 9:2-7                                                                                                                                       

Psalm 诗 篇 96                                                                                                                                            

Titus 提 多 书 2:11-14                                                                                                                                              

Luke 路 加 福 音 2:1-14 (15-20)                                                                                                          

Color: White 白 

 

December 25, 2024 - Christmas Day 圣 诞 节 

Isaiah 以 赛 亚 书 52:7-10                                                                                                                                       

Psalm 诗 篇 98                                                                                                                                            

Hebrews 希 伯 来 书 1:1-4 (5-12)                                                                                                                                         

John 约 翰 福 音 1:1-14 

Color: White 白 

 

December 29, 2024 - First Sunday After Christmas 圣 诞 后 第 一 主 日  

1 Samuel 撒 母 耳 记 上 2:18-20, 26                                                                                                                                       

Psalm 诗 篇 148                                                                                                                                           

Colossians 歌 罗 西 书 3:12-17                                                                                                                                       

Luke 路 加 福 音 2:41-52                                                                                                           

Color: White 白 

 


